
Школа Отд./корп День 06.04.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

закуска
61/2003

Салат из свежих помидоров с растительным 

маслом
60 60,00 0,65 5,08 2,76

1 блюдо 131/2003 Суп молочный с крупой рисовой 250 146,00 4,56 5,80 19,09

2 блюдо 443/2003 Картофельное пюре 100 104,00 2,16 3,73 14,70

гарнир 168/2003 Котлеты домашние 75 212,00 9,74 15,23 8,60

гор. напиток 433/2003 Чай с сахаром 200/15 57,00 0,20 0,05 15,01

сладкое ГОСТ Хлеб ржано-пшеничный 40 85,00 2,93 0,53 17,33

хлеб бел.

ИТОГО 725 63,07 664,00 20,24 30,42 77,49

Директор школы А.В. Ковалев

МБОУ "Ситьковская ОШ"

Обед (1-4 

класс, дети с 

ОВЗ)


